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DESÇA SOBRE 

NÓS A VOSSA 

MISERICORDIA, 

PORQUE EM VÓS 

ESPERAMOS, 

SENHOR 

LEITURA II
HEB 4, 14!16 

EVANGELHO SEGUNDO S. MARCOS 10,2!16

COMENTÁRIO AO EVANGELHO

Naquele tempo, Tiago e João, filhos de Zebedeu, aproximaram-se de 
Jesus e disseram-Lhe: «Mestre, nós queremos que nos faças o que 
Te vamos pedir». Jesus respondeu-lhes: «Que quereis que vos faça?». 
Eles responderam: «Concede-nos que, na tua glória, nos sentemos um 
à tua direita e outro à tua esquerda». Disse-lhes Jesus: «Não sabeis o 
que pedis. Podeis beber o cálice que Eu vou beber e receber o batismo 
com que Eu vou ser batizado?». Eles responderam-Lhe: «Podemos». 
Então Jesus disse-lhes: «Bebereis o cálice que Eu vou beber e sereis 
batizados com o batismo com que Eu vou ser batizado. Mas sentar-se à 
minha direita ou à minha esquerda não Me pertence a Mim concedê-
lo; é para aqueles a quem está reservado». | Os outros dez, ouvindo 
isto, começaram a indignar-se contra Tiago e João. Jesus chamou-
os e disse-lhes: «Sabeis que os que são considerados como chefes 
das nações exercem domínio sobre elas, e os grandes fazem sentir 
sobre elas o seu poder. | Não deve ser assim entre vós: quem entre vós 
quiser tornar-se grande, será vosso servo, e quem quiser entre vós ser 
o primeiro, será escravo de todos; porque o Filho do homem não veio 
para ser servido, mas para servir e dar a vida pela redenção de todos».
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Jesus mostra aos discípulos em que direção devem caminhar para 
que as suas vidas se encham de sentido. Confrontado com os sonhos 
de poder e de honrarias de Tiago e de João, Jesus garante-lhes que 
é no dom da vida, na entrega de si próprios, no serviço simples e 
humilde aos irmãos, que se sentirão plenamente realizados.



Dia Mundial das Missões  
20 OUTUBRO 2024 | IDE E CONVIDAI A TODOS PARA O BANQUETE

O Papa desafiou os católicios “a sair de novo para 
iniciar um novo movimento missionário”, sublinhando 

que o anúncio do Evangelho” é para todos”, na 
mensagem do Dia Mundial das Missões 2024. «Nas 

nossas atividades missionárias, nunca nos esqueçamos 
que somos enviados a anunciar o Evangelho a todos».
“A missão para todos requer o empenho de todos. Por 

isso, é necessário continuar o caminho rumo a uma 
Igreja, toda ela, sinodal-missionaria ao serviço do 

Evangelho. De per si, a sinodalidade é missionária e, 
vice-versa, a missão é sempre sinodal”.

O Papa assinala que “num mundo dilacerado por 
divisões e conflitos”, como o atual, o Evangelho de 

MENSAGEM DO PE. LOURENÇO ABECASSIS DE CARVALHO

Queridos paroquianos da paróquia de Santo António do Estoril,
Foi com grande alegria que recebi a nomeação do Senhor 
Patriarca para vir colaborar com o Pe. Paulo para a nossa 
paróquia!
Fui ordenado no passado dia 23 de Junho e por isso sou padre 
de fresco, e o nosso bom Deus, na sua pro-vidência, quis que as 
primeiras almas que me con$a enquanto sacerdote fossem as 
vossas, que alegria!
O sacerdote, é pelo sacramento da ordem, sinal de Jesus que 
se oferece pela Igreja, e prova do amor de Deus pelo seu Povo. 
Uma missão grande demais para este pobre servo de Cristo… 
mas estou certo que a Graça de Deus e proteção da nossa 
querida Mãe do Céu não me faltarão! E claro, a vossa amizade 
e compa-nhia, já tantas vezes demonstradas nestes dias da 
chegada!
Exijam-me sempre Cristo!

Um abraço e bênção,
Pe. Lourenço Abecasis de Carvalho

Cristo é “a voz mansa 
e forte” que chama os 
homens a encontrarem-se, 
a reconhecerem-se como 
irmãos “e a ale-grarem-
se pela harmonia entre 
as diversidades” | A frase 
bíblica ‘Ide e convidai a 
todos para o banquete’, 
da parábola evangélica 
do banquete nupcial do 
Evangelho de São Mateus 
(Mt 22, 9), dá tema à 
mensagem do Papa para o 
Dia Mundial das Missões 
2024, a 98.ª edição que a 
Igreja Católica vai celebrar 
no dia 20 de outubro, 
terceiro domingo do mês. | 
O Papa indica a partir dos 
verbos «ide e convidai», 
“que expressam o núcleo 
da missão”, a missão é 
“ida incansável rumo a 
toda a humanidade” para 
convidá-la “ao encontro e a 
comunhão com Deus”.
Oxalá todos nos, batizados, 
nos disponhamos a sair 
de novo, cada um segundo 
a própria condição de 
vida, para iniciar um novo 
movimento missionário, 
como nos alvores do 
cristianismo.” | O Papa 
alerta que o mundo propõe 
“vários «banquetes» do 
consumismo, do bem-estar 
egoísta, da acumula-ção, do 
individualismo”, enquanto 
o Evangelho chama todos 
para “o banquete divino 



onde reinam a alegria, 
a partilha, a justiça, a 
fraternidade, na comunhão 
com Deus e com os outros”.

Santa Teresa 
do Menino 
Jesus
PADROEIRA DAS MISSÕES
Embora a memória de 
Santa Teresa do Menino 
Jesus e da Santa Face, 
ou Santa Teresinha ou 
Santa Teresa de Lisieux 
tenha sido celebrada no 
passado dia 1 de Outubro, 
retomamos esta efeméride 
a propósito do Dia Mundial 
das Missões que acontecerá 
no próximo domingo 20 
de Outubro. | Pode parecer 
estranho que uma freira 
contemplativa de clausura, 
que praticamente nunca 
abandonou o seu mosteiro, 
possa ser a padroeira duma 
actividade eclesial que 
implica necessariamente 
o ir ao encontro de outras 
pessoas, seja em paragens 
distantes e exóticas, seja 
na proximidade física, 
para cumprir a grande 
tare-fa da Igreja, anunciar 
o Evangelho de Cristo 
conforme o Seu mandato: 
“Ide por todo o mundo e 
anunciai o Evangelho a 
todos os povos” (cf. Mt 
26, 19). | De facto, quando 
pensamos em “missões” 

o nosso imaginário 
apresenta-nos mulheres e 
homens corajosos, partindo 
para lugares distantes, 
com gentes diferentes e 
costumes estranhos, afim 
de lhes dar a conhecer a 
história de Jesus Cristo, 
o Seu ensinamento e a 
Sua morte e ressurreição, 
acontecimentos de salvação 
que a Igreja preserva e 
transmite. | No tempo 
presente, esta visão tem 
vindo a evoluir e hoje em 
dia é muito presente a ideia 
de que a “missão” é tão 
necessária longe como na 
porta ao nosso lado, numa 
sociedade que se esqueceu 
da Boa Nova (Evange-lho). 
Então, como se entende 
esta qualificação de Santa 
Teresa de Lisieux como 
Padroeira das Missões ?
Santa Teresinha é a 
padroeira das missões pois 
era essa a intenção de seu 
coração no seio da igreja.
A exemplo de Santa 
Teresinha do Menino 
Jesus, somos convidados 
para essa grande missão 
que é de rezar uns pelos 
outros e pela Igreja de 
maneira geral. Rezar pelo 
Santo Padre o Papa, pelos 
Bispos, por todo o clero 
(presbíteros e diáconos) e 
por todos os fiéis leigos e 
batizados. Pedir ao Espírito 
Santo — protagonista da 

missão — que proteja a 
Igreja contra os ventos 
contrários e que, por meio 
d’Ele, sempre tenhamos 
novos batizados e que 
continue animando a 
missão da Igreja. | A 
santidade de Santa 
Teresinha do Menino Jesus 
é atual na vida missionária 
da Igreja, como nos ensina 
o Papa Francisco: “Gosto 
de ver a santidade no povo 
paciente de Deus: nos 
pais que criam os seus 
filhos com tanto amor; 
nos homens e mulheres 
que trabalham a fim de 
trazer o pão para casa; nos 
doentes; nas consagradas 
idosas que continuam a 
sorrir. Nesta constância de 
continuar a caminhar dia 
após dia, vejo a santidade 
da Igreja militante. Esta é, 
muitas vezes, a santidade 
‘ao pé da porta’, daqueles 
que vivem perto de nós 
e são um reflexo da 
presença de Deus” (GE, 7)  
| A beatificação de Santa 
Teresinha aconteceu em 
1923 e a canonização, 
em 1925. Foi declarada 
“padroeira universal 
das missões católicas” 
em 1927, pelo papa Pio 
XI. Em 19 de outubro de 
1997, o papa João Paulo II 
proclamou Santa Teresinha 
do Menino Jesus e da 
Sagrada Face Doutora da 



20 DE OUTUBRO — DOM
DIA MUNDIAL DAS MISSÕES

22 DE OUTUBRO — TER 
 São João Paulo II, papa (MO)

25 DE OUTUBRO — SEX
 Noite de Oração pela Paz

Igreja Sto. António | 21h

Donativos 
IBAN: PT50.0018.0003.5402.5275.0200.6
SWIFT/BIC: TOTAPTPL
MBWAY: 910719323

Contactos
21 4680342 
paroquia.estoril@gmail.com
paroquiadoestoril.com

HORÁRIO GERAL PARÓQUIA
ACOLHIMENTO E CARTÓRIO 

2ª a 6ª — 10h › 12h / 16h › 18h 
SAB — 10h › 11h

CONFISSÕES
IGREJA DE STO. ANTÓNIO 

2ª a SÁB — 10h › 11h 

IGREJA SRA. BOA NOVA
2ª a 6ª — 18h30 › 19h

ADORAÇÃO EUCARÍSTICA
5ª — 10h › 12h  (com Laudes)

MISSAS
DOMINGO

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 8h, 13h, 
18h 

IGREJA SRA. BOA NOVA - 10h, 11h30, 
19h15 

SÁBADO
IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 9h30

IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h 
(vespertina)

 SEG A SEX
IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 9h30

IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h

Igreja, particularmente 
pela atualidade de seu 
testemunho e pela atração 
espiritual de sua obra. 

Diác. José Noronha


