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EVANGELHO

EVANGELHO SEGUNDO S. LUCAS 2, 22-32

Ao chegarem os dias da purificacao,
segundo a Lei de Moisés, levaram-
no a Jerusalém para o apresentarem
ao Senhor, conforme esta escrito na
Lei do Senhor: «Todo o primogénito
varao sera consagrado ao Senhor»
e para oferecerem em sacrificio,
como se diz na Lei do Senhor, duas
rolas ou duas pombas. Ora, vivia
em Jerusalém um homem chamado
Simedo; era justo e piedoso e
esperava a consolacao de Israel. O
Espirito Santo estava nele. Tinha-
lhe sido revelado pelo Espirito Santo

que ndo morreria antes de ter visto
0 Messias do Senhor. Impelido pelo
Espirito, veio ao templo, quando os
pais trouxeram o menino Jesus, a
fim de cumprirem o que ordenava a
Lei a seu respeito. Simeao tomou-o
nos bracos e bendisse a Deus,
dizendo: «Agora, Senhor, segundo
a tua palavra, deixaras ir em paz o
teu servo, porque meus olhos viram
a Salvacao que ofereceste a todos os
povos, Luz para se revelar as nagoes
e gléria de Israel, teu povo.»

"..AMETA E AGORA O TRIUNFO DA VIDA!

O Evangelho da Infincia de Jesus
tem o seu ponto alto no templo,
lugar da plenitude do povo de Israel.
E ai que Zacarias ouve a palavra
que dirige a histéria para a sua
meta (andncio de Joao); é ai que
0 Menino é apresentado a Deus,
revelado a Simedo e a Ana. E dai que
regressa a Nazaré. Pano de fundo da
cena da apresentacdo é lei judaica

segundo a qual os primogénitos
sao sagrados e, por isso, devem ser
apresentados a Deus. O Pai responde
a apresentacdo e oferta de Jesus com
o dom do Espirito ao velho Simeao,
que profetiza. Israel pode estar
descansado: a sua histéria ndo acaba
em vao. Simedo viu o Salvador e sabe
que a meta é agora o triunfo da vida.
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SANTO DA SEMANA
S&o Joao de Brito - 4 de fevereiro

Nascido em Lisboa, Portugal, no ano de 1647. Desde cedo, Sao
Jodo dava testemunho da busca de viver em Deus. Com sua
saude fragilizada, certa vez os médicos chegaram a perder as
esperangas, mas sua mae, voltando-se para o céu em oracao e
intercessao, fez também uma promessa a Sao Francisco Xavier
e 0 pequeno Jodo recobrou a salide milagrosamente. Sdo Jodo
passou um ano com uma batina, pois isso fazia parte do
cumprimento da promessa; mais do que isso, Deus foi
trabalhando a vocacdo em seu coracao até que, com 15 anos
apenas, ele entrou para a Companhia de Jesus. Em 1673, foi
ordenado sacerdote e enviado para evangelizar na india. Viveu
em Goa, depois no Sul da India, onde aprofundou-se nos
estudos e todo aquele lugar, toda aquela regidgo conheceu o
ardor deste apdstolo. Homem que comunicava o Evangelho
com a vida, ele buscava viver a inculturacdo para que muitos
se rendessem ao amor de Deus num didlogo constante com
as culturas, o que ndo quer dizer que sempre encontrou
acolhimento. Junto aos povos de Marava, ele evangelizou e
muitos foram batizados; mas, ao retornar desta missao, ele e
outros catequistas acabaram sendo presos por soldados pagaos
e anticristaos e fizeram de tudo para que este sacerdote santo
renunciasse a fé, mas ele renunciou a propria vida e estava
aberto para o martirio se fosse preciso. O rei chegou a condené-
lo, mas um principe quis ouvir a doutrina que ele espalhava
e muitos mudavam de vida, abandonavam os deuses e a
conclusao daquele principe pagao era de que aquela doutrina
era justa e santa. Sdo Jodo foi libertado junto com os outros. Ndo
demorou muito, por obediéncia, voltou para Portugal, mas o
seu coracao queria, de novo, retornar para a india e até mesmo
ser martir. Foi o que aconteceu. Passado um tempo, apds dar
seu testemunho em varios colégios dos jesuitas, ser sinal para
Portugal do quanto o amor a Cristo e a Igreja ndo pode ter
medidas. Retornando & india, novamente evangelizando em
Maravg, foi preso. Desta vez, até um principe pagao chegou a se
converter. Mas o rei se revoltou, mandou prender aquele padre.
No ano de 1693, ele foi degolado. Sofreu muito antes disso,
mas tudo ofereceu por amor a Cristo e pela salvacao das almas.

Jubileu 2025

Peregrinos da Esperanca
Sinais do Jubileu

PEREGRINACAO

0 Jubileu pede-nos para partirmos
numa jornada e superar certos limites.
Quando nos movemos, na verdade,
nao s mudamos de lugar, mas
transformamo-nos. A peregrinacéo

€ uma experiéncia de conversao, de
mudar a vida para direcioné-la para a
santidade de Deus.

PORTA SANTA

Do ponto de vista simbdlico, é o sinal
mais caracteristico do jubileu, a sua
abertura pelo Papa constitui o inicio
oficial do Ano Santo. A porta é Cristo
(Jo 10). E também uma passagem que
leva para dentro de umaigreja, para
acomunidade crista, ndo é apenas o
espaco do sagrado, mas é um sinal
da comunhdo que une cada crente a
Cristo.

RECONCILIACAO

0 Jubileu é um sinal de reconciliagao,
pois abre um “tempo favoravel” (cf.

2 Cor 6:2) para a propria conversao.
Coloca-se Deus no centro de sua
existéncia, movendo-se em direcdoa
Ele e reconhecendo Sua primazia. £ Ele
quem torna este ano santo, dando a
sua propria santidade.

ORACAO

Ha muitas maneiras e muitas razoes
paraorar; na base ha sempre o desejo
de se abyir a presenca de Deus e a sua
oferenda de amor. E, de facto, Jesus
que confiou aos seus discipulos a
oragdo do Pai Nosso. A tradicao crista
oferece outros textos, como a



Avé Maria, que ajudam a encontrar as
palavras para se dirigir a Deus.

LITURGIA

Aliturgia é a oragéo publica da
Igreja. No centro estd a celebracdo
eucaristica, onde o Corpo e 0 Sangue
de Cristo séo recebidos: como
peregrino, Ele mesmo caminha ao
lado dos discipulos e lhes revela os
segredos do Pai, para que possam
dizer: “Fica connosco, porque
anoitece”.

PROFISSAQ DE FE

A profissao de fé, também chamada
de “simbolo”, é um sinal de
reconhecimento préprio do baptizado;
expressa o contetido central dafé e
resume as principais verdades que um
crente aceita e testemunha no dia de
seu baptismo e compartilha com toda
a comunidade crista para o resto de
suavida.

INDULGENCIA

Aindulgéncia é uma manifestacéo
concreta da misericordia de Deus,

que transcende os limites da justica
humana e as transforma. A indulgéncia
permite libertar o coracdo do fardo do
pecado, para que a reparacao devida
possa ser dada em total liberdade.

O dia do Consagrado

A lgreja celebra no dia 2 de fevereiro a festa liturgica da
Apresentacdo de Jesus no Templo. Nesta festa, a Igreja vive o
Dia dos Consagrados. Pelo sacramento do batismo todos somos
consagrados a Deus uno e trino, tornando-nos verdadeiramente
seus filhos adotivos. O Dia dos Consagrados é uma oportunidade
para todos os cristdos tomarmos consciéncia do mistério da
vocacgao e olhar para a vida consagrada como um dom de
especial consagracao, um carisma particular concedido por
Deus a sua Igreja, para o bem de todos os fiéis. A diversidade de
dons e carismas fundacionais, préprios de cada Congregacao ou
Instituto, suscitados por Deus a sualgreja, séo uma oportunidade
de fazer da oracdo, do exercicio da caridade, da pratica das
obras de misericérdia, da educagao das criancas e dos jovens, o
ressurgir dos dons do Espirito Santo no campo fecundo da Igreja,
para, a maneira do fermento, transformarem o mundo em que
vivemos num oasis de graca e de servico. Nesta Jornada, somos
convidados a rezar de modo especial por um nimero incontavel
de homens e mulheres que deixaram tudo para seguir Jesus,
num estilo de vida pobre, casto e obediente. Por causa do
Evangelho, entregaram-se ao servico da Igreja numa vocacao
especifica de consagracao ao Reino de Deus, com um modo de
vida proprio, na contemplacdo, na oracao, na acdo apostolica
e na missdao evangelizadora, cuidando dos mais pobres.

Quartas com... Graca

Ao longo do Jubileu, a vigararia de Cascais tera um momento
comunitario de oracao/reflexao no Santudrio Jubilar. Todas
as quartas-feiras, na Igreja da Misericérdia em Cascais, entre as
21h e as 23h. Cada semana serd preparado por uma pardquia
ou grupo paroquial um momento comunitario para todos
poderemos celebrar e caminhar neste tempo de especial graca
que é o Jubileu. Acolhendo as propostas do Papa Francisco
na Bula “Spes non confundit” e seqguindo as indicagdes da
Penitenciaria Apostdlica sobre as condicoes para alcancar as
indulgéncias neste Ano Santo, teremos a oportunidade de
em cada quarta-feira nos dispormos a receber a indulgéncia
jubilardo devida possa ser dada em total liberdade.



INFORMACAOQ

Se estiver interessado em
conhecer 0 pensamento do
Concilio Vaticano ll, inscreva-se
presencialmente  ou  on-line,
no site do IDFC (https:/idfc.
patriarcado-lisboa.pt/) e traga
outras pessoas que também
possam estar interessadas

Vossa Esperanca” (1Pe 3, 15)

Quartas com... Graca - Fevereiro
lgreja da Misericdrdia | 42Feira as 23h

Dia 5: Vigilia de oragéo - “Sempre prontos a dar a razao da

Dia 12: Adoragdo ao Santissimo - A certeza da Misericrdia

Dia 19: Vigilia de Oracao - Terco Meditado | Concerto

Orante
Dia 26: Adoracao com Lectio Divina - “Vem e segue-Me”
(Mt 19,21)
Donativos Contactos
IBAN: PT50.0018.0003.5402.5275.0200.6 214680342

SWIFT/BIC: TOTAPTPL
MBWAY: 910719323

paroquia.estoril@gmail.com
paroquiadoestoril.com

PROXIMA
SEMANA

HORARIOS

AN AAAAAAAAN

HORARIO GERAL PAROQUIA
ACOLHIMENTO E CARTORIO

223 62 — 10h> 12h / 16h > 18h
SAB — 10h > 11h

CONFISSOES
IGREJA DE STO. ANTONIO
223 SAB — 10h> 11h

IGREJA SRA. BOA NOVA
22 3 62 — 18h30> 19h

ADORACAQ EUCARISTICA

52 —10h> 12h (com Laudes)

MISSAS

DOMINGO

IGREJA DE STO. ANTONIO - 8h, 13h,
18h

IGREJA SRA.BOA NOVA - 10h, 11h30,
19h15

SABADO

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h30
IGREJA SRA.BOANOVA - 19h
(vespertina)

SEG A SEX

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h3o
IGREJA SRA.BOANOVA - 19h



