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EVANGELHO SEGUNDO S. JOAO 20, 19-31

Naquele tempo, Jesus manifestou-
Se outra vez aos seus discipulos,
junto do mar de Tiberiades.
Manifestou-Se  deste ~ modo:
Estavam juntos Simao Pedro e
Tomé, chamado Didimo, Natanael,
queerade Cana da Galileia, osfilhos
de Zebedeu e mais dois discipulos
de Jesus. Disse-lhes Simao Pedro:
«Vou pescar». Eles responderam-
lhe: «N6s vamos contigo». Sairam
de casa e subiram para o barco,
mas naquela noite nao apanharam
nada. Ao romper da manha, Jesus
apresentou-Se na margem, mas 0s
discipulos ndo sabiam que era Ele.
Disse-lhes Jesus: «Rapazes, tendes
alguma coisa de comer?». Eles
responderam: «N&o». Disse-lhes
Jesus: «Lancai a rede para a direita
do barco e encontrareis». Eles
lancaram a rede e ja mal a podiam
arrastar por causa da abundancia
de peixes. O discipulo predileto de
Jesus disse a Pedro: «E o Senhor».
Simao Pedro, quando ouviu dizer
que era o Senhor, vestiu a tinica
que tinha tirado e lancou-se ao
mar. Os outros discipulos, que
estavam apenas a uns duzentos
covados da margem, vieram no
barco, puxando a rede com os

peixes. Quando saltaram em terra,
viram brasas acesas com peixe
em cima, e pao. Disse-lhes Jesus:
«Trazei alguns dos peixes que
apanhastes agora». Simao Pedro
subiu ao barco e puxou a rede para
terra, cheia de cento e cinquenta
e trés grandes peixes; e, apesar
de serem tantos, nao se rompeu
a rede. Disse-lhes Jesus: «Vinde
comer». Nenhum dos discipulos se
atrevia a perguntar-Lhe: «Quem
és Tu?», porque bem sabiam que
era o Senhor. Jesus aproximou-
Se, tomou o pao e deu-lho, fazendo
0 mesmo com os peixes. Esta
foi a terceira vez que Jesus Se
manifestou aos seus discipulos,
depois de ter ressuscitado dos
mortos. Depois de comerem, Jesus
perguntou a Simao Pedro: «Simao,
filho de Joao, tu amas-Me mais
do que estes?». Ele respondeu-
Lhe: «Sim, Senhor, Tu sabes
que Te amo». Disse-lhe Jesus:
«Apascenta os meus cordeiros».
Voltou a perguntar-lhe segunda
vez: «Simdao, filho de Jodo, tu
amas-Me?». Ele respondeu-Lhe:
«Sim, Senhor, Tu sabes que Te
amo». Disse-lhe Jesus: «Apascenta
as minhas ovelhas». Perguntou-
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terceira vez:
«Simao, filho de Joao,
tu amas-Me?». Pedro
entristeceu-se por Jesus
lhe ter perguntado pela
terceira vez se O amava e
respondeu-Lhe: «Senhor,
Tu sabes tudo, bem sabes
que Te amo». Disse lhe

lhe pela

novo, tu mesmo te cingias
e andavas por onde
querias; mas quando fores
mais velho, estenderds a
mao e outro te cingira e
te levard para onde ndo
queres». Jesus disse isto
para indicar o género de
morte com que Pedro

Jesus:  «Apascenta  as havia de dar gloria a Deus.
minhas ovelhas. Em Dito isto, acrescentou:
verdade, em verdade te «Segue-Me».

digo: Quando eras mais

11 _ 17 i
Segue-Me! COMENTARIO

«Segue-Mel!». Este é o convite, o desafio, que o Ressuscitado fez
a Pedro, mas que renova todos os dias a cada um de nos, os seus
discipulos deste tempo e deste lugar. Seguir Jesus Ressuscitado
€ um compromisso de amor, um deixar-se envolver pelo amor
primeiro, amados eternamente e salvos para sempre.

Por isso, Jesus insiste na resposta de Pedro e na nossa. Quer ter
a certeza de que assumimos o0 compromisso, mesmo que este
caminho leve ao sacrificio.

E esta resposta deve estar permeada também de gratiddo
pelo gesto salvifico de Jesus, Ele que se ofereceuem sacrificio
primeiro que todos.

Conego Otero

Recebemos a triste noticia do falecimento do grande amigo do
Estoril de longa data, Con. José Carlos Otero. Estando bastante
doente, tinha regressado a sua terra natal, Ourense na Galiza,
para estar junto dos seus familiares. Durante muitos anos, na
sua qualidade de Capelao da Comunidade Espanhola, celebrou
a missa das 18h em Santo Antdnio e sempre insistiu em fazer
as celebragoes da 12 Comunhao e Crisma na nossa paroquia.
Agradecemos o seu testemunho de fé e de envolvimento
pastoral, e pedimos ao Senhor Ressuscitado que o receba
na Sua grande Misericordia, para que agora possa viver a
eterna Liturgia. PN, AM.

Sera celebrada missa do 7° dia na préxima 2%eira, 5 de Maio,
na Boa Nova ds 19hoo

Testemunho:
Eu Acredito

Miguel Costa Duarte

O nosso didcono e amigo
de longa data José Noro-
nha de Andrade, pediu-me
para escrever um pequeno
texto apenas sobre o meu
testemunho como MEC,
ndo consideragbes gerais
sobre o que deve ou ndo ser
este servico.

A histdria é simples, o Pa-
dre Ricardo convidou-me e
eu aceitei, ndo pelos meus
méritos, mas sim numa
logica de “se eu ndo fizer,
fica por fazer”. Nao aceitar
os desafios pode significar,
para mim, voltar a cara
aos “Léazaros” que se atra-
vessam no caminho e isto
acontece também na vida
familiar e profissional.

Um breve paréntesis sobre
o Padre Ricardo, um ho-
mem e um Padre extraor-
dinério, que tinha a rara
qualidade de nos sentirmos
Unicos na n/ relacao, tal era
a Verdade como nos olha-
va. Creio que muitos de nds
que o conheceram de perto
sentem o mesmo.

Também é muito simples
o modo como Vivo o ser-
vico de MEC. Sinto-me



mais confortavel e gosto da
distribuicao da Comunhao
nos Lares onde posso con-
versar com os velhinhos e
o pessoal. Recordar o Ca-
minho, a Verdade e a Vida
quando se estd doente ou
limitado pela velhice creio
que é bom e pode ajudar a
centrar no essencial. Nao
sel se consigo passar esta
mensagem e se assim é
com todos mas, fazendo a
minha parte, sabemos bem
Quem tem o verdadeiro
poder de trazer a Luz e rea-
cender a Esperanca.

A distribuicao na Missa é
igualmente simples, procu-
ro centrar-me no que acre-
dito, o Corpo de Cristo que
tenho nas méos, e proce-
der do modo mais discreto
possivel para ndo desviar
o foco do Essencial. Gosto
muito quando aparece um
estrangeiro de lingua ingle-
sa que responde “T Believe”
que me soa mais forte que o
n/ Amen.

Em resumo, eu Acredito e
(ue na agonia seja a rezar
Ave Maria.

Oracao para o Dia da Mae

Mae de Deus, Nossa Senhora, intercede por todas as maes
nas suas mais diversas necessidades. Que o amor e a ge-
nerosidade do coracio de todas elas sejam os exemplos de
permanecerem sempre no coracao de todos os filhos.

Ma3e querida, ajuda todas as maes que geraram os seus fi-
lhos para a vida, gerarem também para a graca,

Virgem Maria, modelo de mulher santa, faca que todas as
mulheres saibam ser no mundo um sinal da presenga ma-
terna de Deus.

Que a Senhora da Boa Nova, mae de Jesus e mae de todos
nos, ampare todos as maes do mundo, as que estdo con-
nosco e as que ja estdo junto dela no Céu.

Amen!

AAAAAAAAAAN

Peregrinacao Jubilar a Assis e Roma
20 a 24 de Outubro 2025

“Agora chegou o momento dum novo Jubileu, em que se
abre novamente de par em par a Porta Santa para oferecer
a experiéncia viva do amor de Deus” (Spes non confundit, 6).

Na bula de proclamacao do Jubileu Ordinario de 2025, o
Santo Padre, no momento histérico atual em que, “esque-
cida dos dramas do passado, a humanidade encontra-se
de novo submetida a uma dificil prova que vé muitas po-
pulacdes oprimidas pela brutalidade da violéncia” (Spes
non confundit, 8), convida todos os cristaos a tornarem-se
peregrinos de esperanca.

Respondendo a este pedido do Santo Padre a Par6quia de
Santo Ant6nio est4 a organizar a sua Peregrinacgao Jubilar.
Para mais informacoes pode contactar o Cartério da Par6-
quia ou para roma.paroquia.estoril@gmail.com




ﬂ PROXIMA
SEMANA

INFORMACAO

QUARTA COM GRACA

7 DE MAIO

Recitacio meditada do Terco
Guiada por Santa Moénica,
padroeira das maes

PROCISSAQ DAS VELAS- 12 DE MAIO
Fatima
Inscrigbes e Informagodes no

acolhimento da paréquia

H HORARIOS

PEREGRINACAQ JUBILAR A ASSIS E ROMA
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20 a 24 de Outubro 2025 . !
HORARIO GERAL PAROQUIA
s ~ ACOLHIMENTO E CARTORIO
Para mais informagoes 22262 — 10h > 12h / 16h > 18h
pode contactar o cartério SAB — 10h> 11h

da pardquia ou enviar mensagem

CONFISSOES
IGREJA DE STO. ANTONIO
roma.paroquia.estoril@gmail.com 223 SAB — 10h> 11h

IGREJA SRA. BOA NOVA
22 3 62 — 18h30> 19h

ADORAGAOQ EUCARISTICA

52 —10h> 12h (com Laudes)

MISSAS

DOMINGO

IGREJA DE STO. ANTONIO - 8h, 13h,
18h

IGREJA SRA. BOA NOVA - 10h, 11h30,
) 19h15

SABADO

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h

Donativos Contactos (vespertina)
IBAN: PT50.0018.0003.5402.5275.0200.6 214680342 SEG A SEX
SWIFT/BIC: TOTAPTPL paroquia.estoril@gmail.com IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h30

MBWAY: 910719323 paroquiadoestoril.com IGREJA SRA. BOANOVA- 19h



