Advento

PROXIMA
< . SEMANA
Advento, tempo de espera. Nao apenas de um dia, mas
daquilo que os dias, todos os dias, de forma silenciosa, 28 DE NOVEMBRO — DOM
Ordenacdes Diaconais

transportam: a Vida, o mistério apaixonante da Vida que

em Jesus de Nazareth principiou.

Advento, tempo de redescobrir a novidade escondida em
» » &«

palavras tao frageis como “nascimento”, “crianca”, “rebento”.
Advento, tempo de escutar a esperanca dos profetas de

Igreja dos Jeronimos | 15h30

29 DE NOVEMBRO — SEG
Conselho Pastoral Paroquial,
sobre o Sinodo

Salao Sto. Anténio | 21th3o

PAROQUIA [
POESTORIL -

EVANGELHO

todos os tempos. Isaias e Bento XVI.
Miqueias e Teresa de Calcuta.

Advento, tempo de preparar, mais do que consumir. Tempo
de repartir a vida, mais do que distribuir embrulhos.
Advento, tempo de procura, de inconformismo, até de
imaginacdo para que o amor, o bem, a beleza possam ser
realidades e nao apenas desejos para escrever num cartao.
Advento, tempo de dar tempo a coisas, talvez, esquecidas:
acender uma vela; sorrir a um anjo; dizer o quanto

H HORARIOS

AAAAAAAAAAN

HORARIO GERAL PAROQUIA
ACOLHIMENTO E CARTORIO
222 62 — 10h> 12h / 16h > 18h

SAB — 10h> 11h

CONFISSOES
IGREJA,DE STO. ANTONIO
223 SAB — 10h> 11h

precisamos dos outros, sem vergonha de parecermos piegas.
Advento, tempo de se perguntar: “ha quantos anos, ha
quantos longos meses desisti de renascer?”

Advento, tempo de rezarmos a maneira de um regato que,
em vez de correr, escorre limpidamente.

IGREJA SRA. BOA NOVA
22 2 62 — 18h30 > 19h

ADORAGAO EUCARISTICA
IGREJA DE STO. ANTONIO
52 —10h> 12h e 16h > 18h

Advento, tempo de abrir janelas na noite do sofrimento, da
solidao, das dificuldades e sentir-se prometido as estrelas,
nao ao escuro.

Advento, tempo para contemplar o infinito na historia, o
inesperado no rotineiro, o divino no humano, porque o

rosto de um Homem nos devolveu o rosto de Deus. IGREJASRA. BOA Nz‘g‘};’lfgfl’l:;ﬁfs’

D. José Tolentino Mendonca SABADO
IGREJA DE STO. ANTGNIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h
(vespertina)

SEG A SEX

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h

MISSAS
DOMINGO
IGREJA DE STO. ANTONIO - 8h

Contactos
214680342
paroquia.estoril@gmail.com
paroquiadoestoril.com

Donativos
NIB: 0010 0000 4714 5370 0012 5

ANO XII
EVANGELHO SEGUNDO S. LUCAS 21, 25-28.34-36
Naquele tempo, disse Jesus aos porque a vossa libertacio esta 28 a 4
seus discipulos: “Havera sinais no proxima. Tende cuidado convosco, Novembro/
sol, na lua e nas estrelas e, na terra, nao suceda que osvossos coracoesse  Dezembro
angustia entre as nacoes, aterradas tornem pesados pela intemperanca, 2021
com o rugido e a agitacdo do mar. a embriaguez e as preocupacoes da | DOMINGO DO
Os homens morrerdo de pavor, na vida, e esse dia ndo vos surpreenda ADVENTO
expectativa do que vai suceder ao subitamente como uma armadilha,
universo, pois as forcas celestes pois ele atingird todos os que LEITURA |
serdo abaladas. Entfo, hdo-de ver o  habitam a face da terra. Portanto, JER33,14-16
Filho do homem vir numa nuvem, vigiai e orai em todo o tempo, para  saimo 24 (25)
com grande poder e gloria. Quando = que possais livrar-vos de tudo o que REFRAO:
estas coisas comecarem a acontecer, vai acontecer e comparecer diante _ PARAVOS,

. . . » SENHOR, ELEVO A
erguei-vos e levantai a cabega, do Filhodohomem”. MINHA ALMA
“A VOSSA LIBERTACAO ESTA PROXIMA” LEITURAI

1TES 3,12-4,2

A vinda do Senhor, a sua dltima | que exigéncias! Mas, no fundo,

vinda, ou talvez melhor, o Gltimo serd esse o momento supremo

momento da vinda que Ele da nossa libertagdo, porque o

inaugurou quando Se fez homem Senhor, que vem, vem como

e veio habitar no meio de nés, é,de  Salvador. O Advento é o tempo ¢comENTARIO
novo, proclamada nesta leitura. particularmente consagrado a Pe. Paulo Malicia
E com que solenidade! E com  viver nesta expectativa.

MISSA EM SUFRAGIO DOS DEFUNTOS DA PAROQUIA

No Il Domingo do Advento, 5 de Dezembro, a Paréquia do Estoril ird lembrar em todas as missas
dominicais todos os paroquianos que faleceram (nao apenas as pessoas vitimadas pela Covid 19)
durante o periodo de confinamento por causa da pandemia, e que devido a essa circunstancia nao
puderam fazer o luto convenientemente, tendo experimentado uma dor acrescida a separacao pela
dificuldade em celebrar segundo a tradicao crista. Queremos fazer memoria das suas vidas, pois é
esse 0 objecto das Exéquias cristas, honrando a sua passagem pelas nossas vidas e pela Paroquia.




R

REFLEXAO

APONTAMENTO
DA SEMANA

Ha uma promessa cheia de expectativa; ha uma
espera que se faz breve; ha uma visita que se
anuncia a nossa morada. Este é o tempo para
erguermos a cabeca e sentirmos a gratuidade
de Deus que se promete a nos — pessoal e
universalmente -, e renunciarmos a uma vida
rasa, afundada pelas contrariedades varias,

pelos desencontros e desencantos que nos
desumanizam. Este é o tempo que ndo podemos
perder porque a aposta de Deus pede

a nossa resposta.
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PALAVRAS COM ESPIRITO
Oracao

No meio de toda a actividade do seu ministério, Jesus
encontrava sempre tempo para rezar, procurando

esses momentos de intimidade com o Pai. Interpelados
provavelmente por esses momentos de oracao intima do
Mestre, os discipulos aproximam-se de Jesus e pedem-Lhe:
“Ensina-nos a orar” (Lc 14, 1). O Senhor responde, entao,
com a oracao do Pai-nosso, modelo de toda a oracao crista.
No coracao desta oragao esta a relagao filial, enunciada na
primeira palavra. A oracao quer restaurar essa relacao filial
que o primeiro pecado rompeu e que cada novo pecado fere,
leve ou gravemente. Por isso Jesus uma e outra vez nos coloca
como modelo a crianca, que tudo espera dos pais. Na oracao
agradecemos e pedimos, honramos o Pai e alegramo-nos na
sua infinita bondade. A oracao refaz o que o pecado desfez,
num doce e suave “tratar de amizade” (S. Teresa de Avila) que
restabelece essa comunhao original entre Deus e a obra das
suas maos, entre 0 homem e a Unica fonte da vida.

Padre Jodo Brito

Tempo do Advento:
um tempo de
preparacao paraa
Festa do Natal

de Jesus

O Advento é, por exceléncia, o
tempodaesperanca. Cadaano,
esta atitude fundamental do
espirito desperta no coracdo
dos cristdos que, enquanto
se preparam para celebrar a
grande festa do nascimento
de Cristo Salvador, reavivam
a expectativa da sua vinda
gloriosa no fim dos tempos.
| O Advento é um tempo
favoravel, de uma alegre
espera. Epoca de vigilancia
e conversdao, que nos ajuda
a vencer o comodismo e a
preparar o coragdo para
acolher o Menino Deus
que vai nascer. | O Natal de
Jesus precisa ser preparado
e celebrado a cada ano. Por
quatro  semanas,  SOMOS
convidados a esperar o Cristo
que agora nasce, e retornara
no final dos tempos. Os
dois primeiros domingos do
Advento ressaltam a espera
da segunda vinda de Jesus;
os outros dois nos propdem
uma preparacgao intensa para
o Natal do Senhor. | Durante o
Advento, que também marca
o inicio de um novo ano
litérgico, prevalece a cor roxa,
simbolo da conversdo, que é
fruto da metanoia, ou seja,
revisdo de vida. | “O Maria,

Virgem da expectativa e
Mae da esperanca, reaviva
em toda a Igreja o espirito
do Advento, para que a
humanidade inteira volte a
por-se a caminho rumo a
Belém, onde veio e onde vira
de novo para nos visitar o Sol
que nasce do alto (cf. Lc 1, 78),
Cristo nosso Deus. Amém.”
Papa Bento XVI

Sinodo
20721

Mﬁﬁl 202732

Para vma lgreja sinodal
SINODO 2023
Nesta segunda-feira, 29 de
Novembro reine o Conselho
Pastoral Paroquial (CPP) de
Sto. Anténio para reflectir
sobre o processo sinodal que
agora comeca a sua fase de
trabalho nas paréquias.
Estas sao chamadas a
reunir as suas forcas vivas
para olhar para as questoes
colocadas diante da Igreja de
Cristo no seu “caminho em
conjunto” (sinodo).
Os representantes dos grupos
e movimentos da Paroquia
que compdéem o CPP terao
depois a tarefa de orientar
as suas reunioces de modo
a responder as questbes e
entrega-las ao Coordenador
local, Anténio Jorge Silvestre,
que faz a ligacao com o
secretariado diocesano.

LEVANTA-TE!

APOS 0 SUCESSO DA PRIMEIRA EDICAO, QUANDO SE
INSTITUIRAM AS JMJ?
A experiéncia foi de tal modo significativa
.'(%ZI para toda a Igreja, que o Santo Padre

JM) resolveu repetir a JMJ no ano seguinte.

2023 Nesse encontro, 300 mil jovens repartiram-
se entre as igrejas da cidade para momentos de oracao
e catequese, reunindo-se, depois, na praca de Sao Pedro
para participar na celebracdo com o Papa. Ainda nesse
ano de 1985, Joao Paulo Il escreve uma Carta Apostdlica

aos jovens do mundo inteiro e anuncia, a 20 de dezembro,
a instituicao da Jornada Mundial da Juventude.
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CPE 44

CAMPANHA DE ADVENTO: ESTE NATAL ADOTE UMA FAMILIA
A campanha de Advento comeca hoje!

Participe da seguinte forma:

» Retire uma “bola” da arvore de natal que se encontra a
porta da Igreja,

» Cada “bola” corresponde a um cabaz para uma familia
da nossa comunidade,

» Entregue o cabaz com o niimero de referéncia da sua
bola - até dia 16 de dezembro, a porta da Igreja, ou do
Centro Paroquial do Estoril, numa caixa identificada
com o logotipo do CPE.

350 familias, apoiadas pelo Centro Paroquial do Estoril,
contam consigo para passarem um Natal mais feliz.



