HORARIOS DAS MISSAS
NATAL E ANO NOVO

Dia 24 de dezembro
Igreja da Boa Nova| 19h Missa da vigilia
Igreja da Boa Nova| Oh 00 Missa da Noite

Dia 25 de dezembro

(suprime-se a missa das 8h00)

Dia 1 janeiro

(suprime-se a missa das 8h00)

Dias 26 de dezembro e 2 de janeiro
horario habitual de domingo

Igreja da Boa Nova| 10h, 11h30, 13h, 18h, 19h15

Igreja da Boa Nova| 10h, 11h30, 13h, 18h, 19h15

PROXIMA
SEMANA
25 DE DEZEMBRO — SAB
Natal do Senhor

26 DE DEZEMBRO — DOM
Festa da Sagrada Familia

1 DE JANIERO — SAB
Santa Maria, Mae de Deus

2 DE JANIERO — DOM
Epifania do Senhor

6 DE JANIERO — QUI
Reunido Secretariado da Catequese
11a12 Dez

9 DE JANIERO — DOM
Inicio da Catequese

HORARIOS

AN AAAAAAAAN

HORARIO GERAL PAROQUIA
ACOLHIMENTO E CARTORIO

AAAAAAAAAAN

Votos de Boas Festas

A Equipa que semanalmente prepara o
Boletim Paroquial deseja a todos os seus
leitores um Santo Natal e um Bom Ano
Novo. Que os nossos olhos se voltem para R
0 presépio, ndo como celebracdo daquele
dia, mas como inspiracao de todos os dias.
Regressamos no dia 9 de Janeiro.

Contactos
214680342

Donativos

IBAN: PT50.0018.0003.5402.5275.0200.6
SWIFT/BIC: TOTAPTPL

MBWAY: 910719323

paroquia.estoril@gmail.com
paroquiadoestoril.com

222 62 — 10h> 12h / 16h > 18h
SAB — 10h> 11h

CONFISSOES
IGREJA‘ DE STO. ANTONIO
22 3 SAB — 10h> 11h

IGREJA SRA. BOA NOVA
22 3 62 — 18h30> 19h

ADORAGAO EUCARISTICA

IGREJA DE STO. ANTONIO

) 52 — 10h> 12h e 16h > 18h
-

MISSAS

DOMINGO

IGREJA DE STO. ANTONIO - Sh
IGREJA SRA. BOA NOVA - 10h, 11h3o0,
13h, 18h, 19h15

SABADO

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h
(vespertina)

SEG A SEX

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9oh30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h

PAROQUIA [
po ESTORIL

mulheres e bendito é o fruto do teu

EVANGELHO

EVANGELHO SEGUNDO S. LUCAS 1, 39-45
Naqueles dias, Maria  pOs-
se a caminho e dirigiu-se

apressadamente para a montanha,
em direccao a uma cidade de Juda.
Entrou em casa de Zacarias e
saudou Isabel. Quando Isabel ouviu
a saudacdo de Maria, o menino
exultou-lhe no seio. Isabel ficou
cheia do Espirito Santo e exclamou
em alta voz: “Bendita és tu entre as

ventre. Donde me é dado que venha
ter comigo a Mae do meu Senhor?
Na verdade, logo que chegou aos
meus ouvidos a voz da tua saudacao,
o menino exultou de alegria no
meu seio. Bem-aventurada aquela
que acreditou no cumprimento de
tudo quanto lhe foi dito da parte do
Senhor”.

“UM ANUNCIO DE ALEGRIA E DE SALVAGAQ”

Nestes ultimos dias antes do
Natal, a mensagem fundamental
da Palavra de Deus gira a volta
da definicdo da missao de Jesus:
propor um projecto de salvacio e
de libertacao que leve os homens
a descoberta da verdadeira
felicidade.

O Evangelho sugere que esse
projecto de Deus tem um rosto:
Jesus de Nazaré veio ao encontro
dos homens para apresentar aos
prisioneiros e aos que jazem na
escravidao uma proposta devidae

deliberdade. Eleprop6eum mundo
novo, onde os marginalizados e
oprimidos tém lugar e onde os que
sofrem encontram a dignidade
e a felicidade. Este é um anuncio
de alegria e de salvacao, que faz
rejubilar todos os que reconhecem
em Jesus a proposta libertadora
que Deus lhes faz. Essa proposta
chega, tantas vezes, através
dos limites e da fragilidade dos
“instrumentos” humanos de
Deus; mas é sempre uma proposta
que tem o selo e a forca de Deus.
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REFLEXAO

APONTAMENTO
DA SEMANA

Da banalidade dos gestos quotidianos
exercidos como realizacao da Vontade

de Deus, na santificacdo interior,

pela obediéncia e pelo amor, resulta o
extraordinario, acontece o admiravel. A
Virgem, a Sede da Sabedoria, apressa-se na
saida, e neste gesto discreto mas decisivo
concentra toda a sua pedagogia: servir. Que
esta atitude nos inspire e renove a colocar
Deus no ordinario, e este Natal nos espante e
maravilhe para podermos exclamar: Donde
me é dado que Ele venha ter comigo?

AN AN AAAAAAN

LEVANTA-TE!

0 QUE E A PRE-JORNADA?
A “pré-jornada” ou “dias nas dioceses” € um

.'? encontro antes da semana da JMJ que

consiste na integracao dos jovens vindos
de todo o mundo nas paréquias, nas
varias dioceses do pais e, as vezes,

v

nas dioceses de paises vizinhos. Nesses dias, 0s
jovens podem ficar a conhecer melhor a regjao

que os acolhe e a Igreja local, ficando alojados em
instalacoes publicas, paroquiais ou com familias.
Em 2023, a pré-jornada tera lugar de norte a sul de
Portugal, incluindo as ilhas.

PARA HAVER NATAL ESTE NATAL
Para haver Natal este natal

talvez seja preciso reaprendermos
coisas tao simples!

Que as maos preocupadas com
embrulhos

esquecem outros gestos de amor.
Que os votos rotineiros que
trocamos

calam conversas que nos fariam
melhor.

Que os simbolos apenas se
amontoam

e soltam uma musica triste
quando ja nao dizem aquela
verdade profunda.

Para haver Natal este natal

talvez seja preciso recordar

que as vidas comecam e
recomecam

e tudo isso é nascimento (logo,
Natal!).

Que as esperancas ganham
sentido

quando se tornam caminhos e
passos.

Que para la das janelas cerradas
ha estrelas que luzem

e ha a imensidao do céu.

Talvez nos bastem coisas afinal
tao simples:

o alento dos reencontros
auténticos,

a oracao como confianca soletrada,
a certeza de que Jesus nasce em
cada ano,

para que o nosso natal alguma vez,
esta vez, seja Natal.

Cardeal Dom José Tolentino
Mendonca

Deus faz-Se
vistvel aos

homens coma
vinda de Cristo

(do Tratado de S. Ireneu
“Contra as Heresias”)

Ha um s6 Deus que, pelo
seu Verbo e Sabedoria,
criou e ordenou todas
as coisas. O seu Verbo é
Nosso Senhor Jesus Cristo,
que nos tultimos tempos
Se fez homem entre os
homens, para reunir o fim
com o principio, isto é, o
homem com Deus. Por isso
os Profetas, que tinham
recebido desse mesmo
Verbo o carisma profético,
anunciaram de antemio a
sua vinda segundo a carne,
mediante a qual se realizou
aunido e comunhao de Deus
com o homem, segundo o
beneplacito do Pai. Desde o
principio, o Verbo de Deus
tinha anunciado que Deus
seria visto pelos homens,
que viveria e conversaria
com eles na terra, que
Se faria presente a sua
criatura para a salvar e
Se deixar apreender por
ela, para nos livrar das
maos de todos os que nos
odeiam, a saber, de todo o
espirito de transgressdo, e
fazer que O sirvamos em
santidade e justica todos os
dias da nossa vida a fim de

que, unido ao Espirito de
Deus, o homem viva para
gloria do Pai. Os Profetas
anunciavam que Deus
seria visto pelos homens, e
assim o proclamou também
o Senhor quando disse:
Felizes os puros de coracao,
porque verdo a Deus. E
certo que ninguém pode
ver a Deus na sua grandeza
e gloria inenarravel e
continuar a viver, porque
o Pai é inacessivel. Mas
em seu amor, sua bondade
para com os homens e sua
omnipoténcia, vai ao ponto
deconcederaos que Oamam
esta graca: ver a Deus; é
isto o que anunciavam os
Profetas, porque o que é
impossivel aos homens ¢é
possivel a Deus. O homem,
por si mesmo, nao pode
ver a Deus. Mas Deus, se
quiser, serd visto pelos
homens, por aqueles que
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Ele quiser, quando quiser
e como quiser. Deus, que
¢ todopoderoso, tornou-
Se acessivel outrora
em visdo profética por
meio do Espirito, deixa-
Se ver agora por meio
de seu Filho, gracas a
adopcao filial, e sera
visto finalmente no reino
dos Céus como Pai; com
efeito, o Espirito prepara
0 homem para o Filho de
Deus, o Filho conduz o
homem para o Pai, e o Pai
da-lhe a imortalidade na
vida eterna, que é fruto
da contemplacao de Deus.
Assim como os que véem a
luz estao naluz e recebem
a sua claridade, também
os que véem a Deus estdo
em Deus e recebem a sua
claridade. A claridade
de Deus ¢é vivificante, e,
portanto, os que véem a
Deus, recebem a vida.

Nos dias 25 dezembro e 1 janeiro

“ESTE NATAL ADOTE UMA FAMILIA”

MUITO OBRIGADO a todos o0s que generosamente
ofereceram um cabaz de Natal a uma das 350 familias

que damos apoio alimentar.

Ainda ha cabazes online que podem ser doados em:

www.cpestoril.pt/donativos

Juntos chegamos sempre mais longe.

UM SANTO NATAL.



