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IV DOMINGO DA 
PÁSCOA

LEITURA I  
ACT 13,14.43-52

SALMO 99 (100)
REFRÃO: 

SNÓS SOMOS 
O POVO DE 

DEUS, SOMOS 
AS OVELHAS DO 
SEU REBANHO 

LEITURA II
AP 7,9.14B-17

EVANGELHO SEGUNDO S. JOÃO  10, 27-30

“A VIDA QUE NÃO MORRE”

Naquele tempo, disse Jesus: 
«As minhas ovelhas escutam 
a minha voz. Eu conheço as 
minhas ovelhas e elas seguem-
Me. Eu dou-lhes a vida eterna 
e nunca hão-de perecer e 

ninguém as arrebatará da 
minha mão. Meu Pai, que Mas 
deu, é maior do que todos e 
ninguém pode arrebatar nada 
da mão do Pai. Eu e o Pai somos 
um só».

DO

in Secretariado 
Nacional de 
Liturgia

Aquele que, pela fé, aceitou a 
palavra de Jesus e aderiu à Sua 
Pessoa, fica estreitamente unido 
a Ele. Na verdade, o Senhor 
Jesus estabelece com o Seu 
discípulo relações de profunda 
intimidade, caracterizadas por 
um conhecimento mútuo e uma 
amizade recíproca, que levam a 
uma comunhão de vida: Jesus 
comunica àquele que acredita 

n’Ele a Sua vida, a vida mesma 
de Deus, a vida que não morre. 
Em virtude desta união com 
Cristo, o cristão sente-se já 
salvo em plenitude e, mesmo no 
meio das vicissitudes da vida, 
experimenta uma inabalável 
segurança, que tem o seu 
fundamento no próprio poder 
do Pai, de que Jesus participa, 
pois é um com Ele.

não em ideias abstratas, 
mas em ações concretas de 
bem para a humanidade.

8 DE MAIO — DOM
Primeira Comunhão

11h30 - 15h
 

15 DE MAIO — DOM
Profissão de Fé 6º ano

16h

HORÁRIO GERAL PARÓQUIA
ACOLHIMENTO E CARTÓRIO 

2ª a 6ª — 10h › 12h / 16h › 18h 
SAB — 10h › 11h

CONFISSÕES
IGREJA DE STO. ANTÓNIO 

2ª a SÁB — 10h › 11h 

IGREJA SRA. BOA NOVA
2ª a 6ª — 18h30 › 19h

ADORAÇÃO EUCARÍSTICA
IGREJA DE STO. ANTÓNIO 

5ª — 10h › 12h e 16h › 18h

MISSAS
DOMINGO

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 8h 
IGREJA SRA. BOA NOVA - 10h, 11h30, 

13h, 18h, 19h15 
SÁBADO

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h 

(vespertina)
 SEG A SEX

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h



Oração
Senhor, nosso Pai e Criador,
Deus da história, da vida e 
da beleza,
do sonho e da realidade, 
nós Te pedimos:
ensina-nos a tecer e a 
entrelaçar 
a nossa história pessoal e 
comunitária
com os fios do Teu amor!
Senhor Jesus, Mestre e 
Amigo,
reaviva em nós a consciência
de sermos povo de irmãos e 
irmãs,
amado e escolhido para 
anunciar,
testemunhar e semear a Tua 
paz!
Espírito Santo, força suave 
de vida,
dá-nos a coragem do 
desassossego,
abertura e docilidade,
para escutarmos o 
chamamento 
e para vivermos com 
fidelidade e alegria
a nossa vocação!
A Maria e José pedimos 
intercessão
para que a Igreja 
e cada uma das suas 
comunidades
sejam seio fecundo 
de novas e santas vocações. 
Ámen!

Domingo do Bom 
Pastor
DIA MUNDIAL DE ORAÇÃO PELAS 
VOCAÇÕE

No contexto atual, entre as 
experiências da pandemia 
e da guerra, as vocações 
podem ser contempladas 
como dons ativos de 
Deus, que requerem o 
acolhimento (com)passivo 
de pessoas que estejam 
dispostas a deixarem-se 
transformar pela bondade 
com que o próprio Deus 
quer destinar-lhes e, a 
partir delas, “aspergi-la” por 
gestos concretos em favor 
dos que fogem da ansiedade 
que rouba o sentido de viver 
e dos anseiam pela paz.
O chamamento de Deus 
surge, pois, sempre para 
cada homem e mulher 
como convocação para uma 
Igreja que, por sua vez, é 
chamada a organizar-se 
como caminho sinodal de 
comunhão, participação 
e missão. São estas as 
caraterísticas fundamentais 
para qualquer estilo de 
vida que transpareça, pela 
graça de Deus, a vocação 
universal à santidade.
Nesta hora de tremenda 
mudança, o verbo da missão 
─ envio a ajudar ─ conjuga-
se com o verbo da vocação 
─ chamar os que ainda não 
encontraram o seu sentido 

APONTAMENTO
DA SEMANA

““Fiz de ti a luz das nações, para levares a 
salvação até aos confins da terra.”Omnia nobis 

est Christus”, a oração de S. Ambrósio, revela 
a urgência da necessidade absoluta de Cristo 

para a Igreja e para o mundo. Sim, Cristo, dom 
de vida para o mundo. A Páscoa não é senão a 

proclamação da necessidade absoluta de Cristo 
para a vida, uma vida nova dentro da vida, 
tal como Dante a cantou no seu poema com 

o propósito “de ajudar os fraternos homens 
a passar do estado de miséria ao estado de 

felicidade.” 

PALAVRAS COM ESPÍRITO
Propósitos

Reconhecendo tanto bem que temos recebido de Deus e 
descobrindo nesse dom generoso o seu amor inesgotável por 
nós, nasce no nosso interior o desejo de corresponder com 
a nossa vida a esse amor. Movidos por gratidão, procuramos 
que a nossa vida se torne cada vez mais uma resposta de 
amor a esse amor maior e primeiro. Essa resposta não pode 
permanecer na amplidão dos grandes ideais e princípios, mas 
deve concretizar-se em resoluções concretas e realizáveis, as 
quais se possam facilmente medir e avaliar. Só então os ideais e 
princípios ganharão raízes no nosso dia-a-dia e darão frutos. A 
essas resoluções damos o nome de propósitos, como algo a que 
a pessoa se propõe e se dispõe. Um propósito pode surgir como 
ideia própria, porque se julga que seja oportuno, mas é fácil e 
frequente fazer um propósito que, afinal, não era relevante ou 
mesmo conveniente. Procuramos, por isso, formular os nossos 
propósitos em contexto de oração ou, melhor ainda, acolher 
aqueles que nos surgirem na oração e nos possam ter sido 
comunicados por Deus.
Padre João Brito

CPE

VENHA TRABALHAR CONNOSCO
Estamos a recrutar:
Professor(a) de Educação Física – Grupo de 
recrutamento 620
Professor(a) de Físico-Química - Grupo de recrutamento 
510
Professor(a) de Espanhol - Inglês - Grupo de 
recrutamento 350/330
Professor(a) de Português - Grupo de recrutamento 300
Professor(a) de Matemática - Grupo de recrutamento 
500
Ajudante de Ação Direta para Serviço de Apoio 
Domiciliário – fins-de-semana das 8h15 às 15h55

Envio de candidaturas para: recrutamento@cpestoril.pt

ONDE FORAM AS JMJ DE 1995 E 1997?
A cidade de Manila, nas Filipinas, recebeu em 1995 a JMJ 

mais participada até hoje. Mais de 4 milhões de 
participantes estiveram na missa de envio neste 
que é o país asiático com maior percentagem de 
cristãos. “Tell the World of His Love” foi um hino 
adequado a esta grande multidão e ao tema 

“Assim como o Pai Me enviou, também Eu vos envio a vós”. 
Dois anos depois, em Paris, o tema foi a pergunta “Mestre, 
onde moras?” e a pronta resposta de Jesus “Vinde e vereis”. 
E de facto, houve muito para ver: introduziu-se não só os 
Dias nas Dioceses na semana anterior à JMJ, como o Festival 
da Juventude, com um vasto programa cultural e artístico. 
Ambos integram desde então todas as JMJ, incluindo a 
próxima, em Lisboa!


