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16 DE JANIERO — DOM
Início da Catequese

20 DE JANEIRO — QUI  
Reunião Pais 3º ano

21h30     
Terço das Famílias

21h30

22 DE JANEIRO — SÁB
 São Vicente, diácono e mártir

HORÁRIO GERAL PARÓQUIA
ACOLHIMENTO E CARTÓRIO 

2ª a 6ª — 10h › 12h / 16h › 18h 
SAB — 10h › 11h

CONFISSÕES
IGREJA DE STO. ANTÓNIO 

2ª a SÁB — 10h › 11h 

IGREJA SRA. BOA NOVA
2ª a 6ª — 18h30 › 19h

ADORAÇÃO EUCARÍSTICA
IGREJA DE STO. ANTÓNIO 

5ª — 10h › 12h e 16h › 18h

MISSAS
DOMINGO

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 8h 
IGREJA SRA. BOA NOVA - 10h, 11h30, 

13h, 18h, 19h15 
SÁBADO

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h 

(vespertina)
 SEG A SEX

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h
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2º DOMINGO DO 
TEMPO COMUM 

LEITURA I  
IS 62,1-5

SALMO 95 (96) 

 REFRÃO: 
ANUNCIAI EM 

TODOS OS POVOS 
AS MARAVILHAS 

DO SENHOR.

 LEITURA II
1 COR 12,4-11

EVANGELHO SEGUNDO S. JOÃO 2, 1-11

«MANIFESTOU A SUA GLÓRIA E OS DISCÍPULOS ACREDITARAM N’ELE.»

Naquele tempo, realizou-se um 
casamento em Caná da Galileia e 
estava lá a Mãe de Jesus. Jesus e os seus 
discípulos foram também convidados 
para o casamento. A certa altura faltou o 
vinho. Então a Mãe de Jesus disse-Lhe: 
«Não têm vinho». Jesus respondeu-
Lhe: «Mulher, que temos nós com isso? 
Ainda não chegou a minha hora». Sua 
Mãe disse aos serventes: «Fazei tudo o 
que Ele vos disser». Havia ali seis talhas 
de pedra, destinadas à purificação dos 
judeus, levando cada uma de duas a 
três medidas. Disse-lhes Jesus: «Enchei 
essas talhas de água». Eles encheram-
nas até acima. Depois disse-lhes: «Tirai 

agora e levai ao chefe de mesa». E eles 
levaram. Quando o chefe de mesa 
provou a água transformada em vinho, 
– ele não sabia de onde viera, pois só os 
serventes, que tinham tirado a água, 
sabiam – chamou o noivo e disse-lhe: 
«Toda a gente serve primeiro o vinho 
bom e, depois de os convidados terem 
bebido bem, serve o inferior. Mas tu 
guardaste o vinho bom até agora». Foi 
assim que, em Caná da Galileia, Jesus 
deu início aos seus milagres. Manifestou 
a sua glória e os discípulos acreditaram 
n’Ele.

DO

in Dehonianos

A liturgia deste domingo tem como 
cenário de fundo o projecto salvador 
de Deus. No Baptismo de Jesus nas 
margens do Jordão, revela-se o Filho 
amado de Deus, que veio ao mundo 
enviado pelo Pai, com a missão 
de salvar e libertar os homens. 
Cumprindo o projecto do Pai, 

Jesus fez-Se um de nós, partilhou 
a nossa fragilidade e humanidade, 
libertou-nos do egoísmo e do pecado, 
empenhou-Se em promover-nos para 
que pudéssemos chegar à vida plena.

a capacidade humana de o 
suportar, o facto torna-se 
incompreensível; mas se se 
reconhece o poder divino, 
nada tem de espantoso.
Era tanta a crueldade que 
afligia o corpo do mártir e 
tanta a tranquilidade que 
transparecia na sua voz, era 
tanta a dureza com que eram 
maltratados os seus membros 
e tão grande a segurança que 
ressoava nas suas palavras, 
que poderia parecer que, de 
algum modo maravilhoso, 
enquanto Vicente suportava o 
martírio, fosse torturada uma 
pessoa diferente da que falava.
E era realmente assim, 
irmãos, era mesmo assim: 
era outro que falava. 
Também isto o prometeu 
Cristo, no Evangelho, às suas 
testemunhas, quando as 
preparava para o combate. Na 
verdade, assim falou: Não vos 
preocupeis com o que haveis 

de dizer. Não sois vós que 
falais, mas o Espírito do vosso 
Pai que fala em vós. | Portanto, 
a carne era torturada e o 
Espírito falava: e enquanto 
o Espírito falava, não só era 
vencida a impiedade, mas 
também era confortada a 
fraqueza. | São Vicente é 
o Padroeiro Principal do 
Patriarcado de Lisboa. 
Desde muito cedo foi venerado 
em toda a península ibérica 
e logo no princípio da 
nacionalidade o seu culto 
se tornou presente. | Neste 
dia acontece o aniversário 
de ordenação sacerdotal 
do Patriarca D. Manuel.  | 
Também neste dia, o Colégio 
dos Diáconos Permanentes 
faz a renovação dos seus 
votos diaconais diante do 
Bispo Diocesano, o Cardeal 
Patriarca.
Dos Sermões de Santo 
Agostinho, bispo



Ano novo, novos 
compromissos
Padre Paulo
O início do ano é sempre  um 
tempo de esperança e de 
renovação. Muitos têm até 
o hábito de começar o ano 
fazendo 12 desejos enquanto 
o ponteiro do relógio assinala 
a passagem de 31 de dezembro 
para 1 de janeiro. É bom 
acreditar que o futuro nos 
pode trazer sorte e satisfazer 
as nossas ambições. É ainda 
melhor sonhar e ousar 
fazermo-nos ao caminho com 
determinação e sem medo das 
encruzilhadas. Mas, também 
era importante, começarmos 
o ano com um renovado 
empenho pessoal e colectivo. 
Que compromissos tenho 
de assumir para melhorar a 
minha vida? O que tenho de 
mudar? Onde tenho de me 
esforçar? O que posso fazer 
em concreto? Há coisas que 
só dependem de nós e, se 
ficamos à espera do tempo 
ou da sorte, corremos o risco 
de adiar e comprometer a 
nossa felicidade e, não raro, a 
nossa dignidade. É certo que, 
muitas vezes estamos sujeitos 
a circunstâncias imprevistas 
e incontroláveis. São as 
surpresas - boas e más, que 
a vida nos reserva. Mas, não 
basta desejar um bom ano e 
arriscar a sorte. Precisamos de 
nos comprometer, com esforço 
e entusiamo, no que está 

nas nossas mãos  construir e 
resolver, com a certeza de que 
sem Deus nada se alcança:  
Se o Senhor não edificar a 
casa, em vão trabalham os 
construtores. Se o Senhor 
não guardar a cidade, em vão 
vigiam as sentinelas (Sl 127).

Vicente venceu 
onde o mundo foi 
vencido
A vós foi concedida a graça, 
não só de acreditardes em 
Cristo, mas também de 
sofrerdes por Ele. | Um e outro 
dom recebera o levita Vicente; 
recebera-os e guardara-os. Se 
os não tivesse recebido, como 
os guardaria? Tinha confiança 
na palavra, tinha coragem 
no sofrimento. | Ninguém 
se envaideça da sua força 
interior, quando fala; ninguém 
confie nas suas forças, quando 
sofre a tentação; porque, se 
falamos bem e com prudência, 
é d’Ele que vem a nossa 
sabedoria; e se suportamos 
os males com coragem, é 
d’Ele que vem a nossa força. | 
Recordai-vos de Cristo Senhor 
no Evangelho, exortando os 
seus; recordai-vos do Rei 
dos mártires, instruindo 
nas armas espirituais os 
seus exércitos, exortando-os 
para a guerra, fornecendo-
lhes auxílio, prometendo a 
recompensa. Ele, que disse 
aos seus discípulos: Neste 

APONTAMENTO
DA SEMANA

Cristo intervém. Cristo actua. Cristo opera 
no concreto da nossa vida. Sinais grandiosos, 

porventura raros, mas são sem dúvida 
frequentes os sinais discretos, sóbrios e 

recatados. Quantos de nós os identificam, os 
reconhecem? Que fé professamos na capacidade 

de intercessão e intervenção de Deus que aceitou 
mostrar-se para nos revelar, nos demonstrar, 

a sua incondicional paternidade, amizade, 
fidelidade? Afirmamos e vivemos com a mesma 

certeza de Isaías que “Os povos hão-de ver a tua 
justiça e todos os reis a tua glória”?

PALAVRAS COM ESPÍRITO
Meditação

De modo a progredir na vida de oração, à oração vocal deve 
juntar-se a meditação, propícia a um crescimento em intimidade 
com Deus, Criador e Redentor. Em atitude de recolhimento, 
o silêncio procurado na meditação dá lugar a uma palavra 
– um texto da Escritura ou de um autor espiritual – que dá 
testemunho da verdade revelada em Cristo, centro de toda a 
oração cristã. Aquele que medita aplica o seu entendimento 
a esse texto, procurando compreender e apreciar o que lhe 
comunica. E nesse encontro entre o texto e o entendimento 
orante, a vontade é despertada e atraída, afeiçoando-se Àquele 
de quem o texto dá testemunho e propondo-se caminhos de 
conversão e de comunhão com Ele. A meditação termina com 
um colóquio de amor, com expressões de gratidão, humildade, 
afecto ou oferecimento. Está ao alcance da grande maioria dos 
cristãos cultivar esta forma de oração, mesmo que os primeiros 
passos sejam difíceis de dar. Praticada com regularidade, será um 
meio eficaz de crescer na fé, na esperança e no amor a Deus e ao 
próximo.
Padre João Brito

CPE

OFERTA DE TRABALHO
 
- Professor(a) de 1.º Ciclo do Ensino básico
- Estagiário de Informática
 
Envio de candidaturas para: recrutamento@cpestoril.pt

CONHECES A CRUZ PEREGRINA, SÍMBOLO DAS JMJ?
Com 3,8 metros de altura e feita de madeira, 
a Cruz Peregrina foi construída a propósito 
do Ano Santo em 1983. Foi confiada por João 
Paulo II aos jovens no Domingo de Ramos 
do ano seguinte, para que fosse levada por 

todo o mundo. Desde aí, a Cruz Peregrina começou uma 
peregrinação que já a levou aos cinco continentes e a quase 
90 países. Tem sido vista no mundo inteiro como verdadeiro 

mundo haveis de sofrer, logo os consolou, ao vê-los assustados: 
Não temais; Eu venci o mundo. | Como nos admiraremos 
então, caríssimos, que Vicente tenha vencido n’Aquele que 
venceu o mundo? Neste mundo haveis de sofrer, diz o Senhor: 
o mundo persegue, mas não triunfa; ataca, mas não vence. O 
mundo conduz uma dupla batalha contra os soldados de Cristo: 
lisonjeia-os para os enganar, aterroriza-os para os quebrar. Não 
nos preocupe o nosso bem-estar, não nos assuste a crueldade 
alheia, e vencido está o mundo. | A ambas as brechas acorre 
Cristo, e o cristão não é vencido. Se neste martírio se considera 


