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PROXIMA

SEMANA

16 DE MARCO - QUA
Visita da Cruz do COD (JMJ 2023) a
Prisdo do Linho

17 DEMARCO—QUI
Reunido geral de Catequistas
19h30

18 DE MARCO — SEX
Via Sacra

Ig. Sra. Boa Nova
18h

19 DE MARCO - SAB
SOLENIDADE DE SAO JOSE,
ESPOSO DA VIRGEM SANTA MARIA

19- 20 DE MARGO — SEX E SAB
CPM

20 A 24 DE MARCO —DOM A QUI
Cruz das Jornadas na Paroquia

H HORARIOS

HORARIO GERAL PAROQUIA
ACOLHIMENTO E CARTORIO

223 62 — 10h> 12h / 16h > 18h
SAB — 10h> 11h

CONFISSOES
IGREJA DE STO. ANTONIO
223 SAB — 10h> 11h

IGREJA SRA. BOA NOVA
223 62 — 18h30> 19h

ADORACAO EUCARIISTlICA
IGREJA DE STO. ANTONIO
52 — 10h> 12h e 16h > 18h

MISSAS

DOMINGO

IGREJA DE STO. ANTONIO - 8h
IGREJA SRA. BOA NOVA - 10h, 11h3o0,
13h, 18h, 19h15

SABADO

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9gh30
IGREJA SRA.BOANOVA - 19h
(vespertina)

SEG A SEX

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h30
IGREJA SRA.BOA NOVA - 19h

Contactos

214680342
paroquia.estoril@gmail.com
paroquiadoestoril.com

PAROQUIA [
°0 ESTORIL

EVANGELHO

EVANGELHO SEGUNDO S. LUCAS 9,28B-36

Naquele tempo, Jesus tomou consigo Pedro,
Joao e Tiago e subiu ao monte, para orar.
Enquanto orava, alterou-se o aspecto do
seu rosto e as suas vestes ficaram de uma
brancura refulgente. Dois homens falavam
com Ele: eram Moisés e Elias, que, tendo
aparecido em gloria, falavam da morte de
Jesus, que ia consumar-se em Jerusalém.
Pedro e os companheiros estavam a cair de
sono; mas, despertando, viram a gloria de
Jesus e os doishomens que estavam com Ele.
Quando estes se iam afastando, Pedro disse
a Jesus: «Mestre, como é bom estarmos
aqui! Facamos trés tendas: uma para Ti,

outra para Moisés e outra para Elias». Nao

sabia o0 que estava a dizer. Enquanto assim
falava, veio uma nuvem que os cobriu com a
sua sombra; e eles ficaram cheios de medo,
ao entrarem na nuvem. Da nuvem saiu
uma voz, que dizia: «Este é o meu Filho, o
meu Eleito: escutai-O». Quando a voz se fez
ouvir, Jesus ficou sozinho. Os discipulos
guardaram siléncio e, naqueles dias, a
ninguém contaram nada do que tinham

visto.

«A SINTESE DO MISTERIO PASCAL QUE VAMOS CELEBRAR»

A Transfiguracio aparece todos os anos
no Segundo Domingo da Quaresma,
como antncio da Ressurrei¢ao, de modo
que, ao longo deste tempo de preparacio
pascal, estejamos bem conscientes de
que o termo, para onde caminhamos, é
Jesus ressuscitado. A Transfiguracio,
lida neste Domingo depois do Domingo
da Tentacdo, faz com ela uma espécie de

preambulo, antes de chegarmos a parte

central da Quaresma. Mortificagdo e
glorificacdo, tentacdo e gloria, morte e
ressurreicdo, sdo de facto, a sintese do

mistério pascal que vamos celebrar.
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«Olha para o céu e conta as estrelas, se as
puderes contar»!/

Na juventude como na velhice, a vida pede-
nos este desafio: ndo nos contentarmos

com o nosso horizonte terreno. E bem
pouco, como escreve Adélia Prado, pouco,
comparado ao desejo do nosso coracao.
Nao podemos cristalizar, paralisar, mas
acreditar na nossa requalificacao, querer a
transformacdo interior, para no termo desta
quaresma podermos cantar com Dante: “Fu
regresset assim da santa onda/ refeito como
plantas novas pelas/ renovadas visoes da
nova fronda/ puro e disposto a me elevar a

estrelas.”
ANANANAAAAAAAN

A s
Pazna Ucrama

O Papa condenou a guerra na Ucrania, falando de ‘rios de
sangue e de lagrimas’, numa intervencdo em que contrariou
o discurso oficial da Riissia, que fala em “operacao militar
especial’.

“Nao se trata apenas de uma operacao militar, mas de guerra,
que semeia morte, destruicao e miséria’, denunciou, desde a
Jjanela do apartamento pontificio, no Vaticano.

Perante milhares de pessoas reunidas na Praca de Sao Pedro,
para a recitacdo do angelus, Francisco afirmou que, “na
Ucrania, correm rios de sangue e de lagrimas” e, apos 11 dias
de invasdo russa, “as vitimas sdo cada vez mais numerosas,
bem como as pessoas em fuga, especialmente maes e criangas’”.

“Sobretudo,
cessem os ataques armados
e prevaleca a negociacdo,

imploro  que

que prevaleca o bom senso, e
se volte a respeitar o direito
internacional’; apelou.

O Papa anunciou que a Santa
Sé esta disposta a “fazer de
tudo” para mediar o conflito
e “colocar-se ao servigo desta

»

paz’.
O Papa espea que ‘seja
garantido e
acesso das ajudas as zonas
sob assédio, para oferecer
socorro vital a irmaos e irmas
oprimidos pelas bombas e
pelo medo”.

“Nesse  pais
cresce dramaticamente, de
hora em hora, a necessidade
de assisténcia humanitaria’,

facilitado o

martirizado

acrescentou.
Francisco  agradeceu  a
todos os que estio a acolher
os refugiados e

uma palavra especial aos

deixou

profissionais da comunica¢ao
social que se encontram no
cendrio de guerra.

O Papa concluiu com um apelo
a oragdo pela paz na Ucrdnia
“Rezemos  juntos,  como
irmaos, a Nossa Senhora,
Rainha da Ucrania’, pediu.

ACruzdoCODna
Prisao do LINHO
A JMJ 2023 é um encontro
aberto a todos os jovens,
de todas as condicoes e
circunstancias.

A Cruz do COD (Comité
Organizador Diocesano) tem
estado a percorrer todas as
Vigararias do
permanecendo em  cada

Patriarcado,

Paroquia alguns dias, para
que as
nomeadamente 0s seus jovens

comunidades e

se vao preparando para esse
grande acontecimento que é
a JMJ 2023. A Cruz do COD
estd agora na Vigararia de
Cascais.

Aproveitando ~ essa  sua
presenca, a Cruz do COD
vai fazer uma
Estabelecimento
do Linhé, para que também

visita ao
Prisional

aqueles jovens privados da
liberdade possam sentir que
fazem parte da juventude
portuguesa e que estio no
pensamento de tantos, que
rezam por eles.

Acompanhemos esta visita
da Cruz do COD com a nossa
oragdo, para estes jovens
possam ser tocados por Jesus
que os visita e encontrem
caminhos  de
numa sociedade que os acolha

reinsercao

verdadeiramente.

LEVANTA-TE!

QUAL E O HINO OFICIAL DA JMJ LISBOA 2023?

o

A musica “Ha Pressa no Ar” inspira-se no lema desta
JMJ e no ‘partir apressadamente’ de Maria. Pode ja

comegar a aprender o hino, ouvindo-o através do

A

Levantemos os bracos, ha pressa no ar

Youtube. Aqui fica o refrao!

Todos vao ouvir a nossa voz

Jesus vive e ndo nos deixa sés
N&o mais deixaremos de amar

Proposta da semana: Concerto “Rumo23”, 18 de marco no Centro
de Congressos do Estoril. O cartaz conta com os Quatro e Meia,
Elisa, e Duque Provincia. Os bilhetes séo gratuitos e devem pedir-se
através da Bol:
www.bol.pt/Comprar/Bilhetes/106905-rumo23-centro_de_
congressos_do_estoril/



