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2 DE ABRIL — SÁB
Reunião Secretariado Catequese

21h30     

HORÁRIO GERAL PARÓQUIA
ACOLHIMENTO E CARTÓRIO 

2ª a 6ª — 10h › 12h / 16h › 18h 
SAB — 10h › 11h

CONFISSÕES
IGREJA DE STO. ANTÓNIO 

2ª a SÁB — 10h › 11h 

IGREJA SRA. BOA NOVA
2ª a 6ª — 18h30 › 19h

ADORAÇÃO EUCARÍSTICA
IGREJA DE STO. ANTÓNIO 

5ª — 10h › 12h e 16h › 18h

MISSAS
DOMINGO

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 8h 
IGREJA SRA. BOA NOVA - 10h, 11h30, 

13h, 18h, 19h15 
SÁBADO

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h 

(vespertina)
 SEG A SEX

IGREJA DE STO. ANTÓNIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h

FOLHA
INFORMATIVA

Nº394
ANO XII

3 a 9
Abril
 2022

V DOMINGO DA 
QUARESMA

LEITURA I  
IS 43,16-21

SALMO 125 (126) 

REFRÃO: 
GRANDES 

MARAVILHAS 
FEZ POR NÓS O 

SENHOR. 

LEITURA II
FILIP 3,8-14

EVANGELHO SEGUNDO S. JOÃO 8,1-11

«A GRAÇA NÃO VEM À CUSTA DA MORTE DO PECADOR»

Naquele tempo, Jesus foi para o Monte 
das Oliveiras. Mas de manhã cedo, 
apareceu outra vez no templo, e todo o 
povo se aproximou d’Ele. Então sentou-
Se e começou a ensinar. Os escribas e 
os fariseus apresentaram a Jesus uma 
mulher surpreendida em adultério, 
colocaram-na no meio dos presentes e 
disseram a Jesus: «Mestre, esta mulher 
foi surpreendida em flagrante adultério. 
Na Lei, Moisés mandou-nos apedrejar 
tais mulheres. Tu que dizes?». Falavam 
assim para Lhe armarem uma cilada e 
terem pretexto para O acusar. Mas Jesus 
inclinou-Se e começou a escrever com 
o dedo no chão. Como persistiam em 

interrogá-l’O, ergueu-Se e disse-lhes: 
«Quem de entre vós estiver sem pecado 
atire a primeira pedra». Inclinou-Se 
novamente e continuou a escrever no 
chão. Eles, porém, quando ouviram 
tais palavras, foram saindo um após 
outro, a começar pelos mais velhos, e 
ficou só Jesus e a mulher, que estava 
no meio. Jesus ergueu-Se e disse-lhe: 
«Mulher, onde estão eles? Ninguém te 
condenou?». Ela respondeu: «Ninguém, 
Senhor». Disse então Jesus: «Nem Eu te 
condeno. Vai e não tornes a pecar».

DO

in Secretariado 
Nacional de 
Liturgia

A novidade que Deus oferece ao 
mundo em Jesus Cristo não aparece 
à custa da destruição do que 
anteriormente existiu. A graça não 
vem à custa da morte do pecador. 
É a partir da história dos homens 
pecadores que Deus vai fazer surgir 
a história da salvação, que os há-de 

renovar. É na mulher pecadora que 
Jesus faz brilhar a luz nova da sua 
graça. Envelhecida pelo pecado, 
torna-se, pelo poder do Senhor, nova 
criatura.



Jornadas
Penitenciais 
Vigararia 
de Cascais
Quaresma 2022
Sto. António do Estoril - 
Segunda-feira, 11 de Abril 
(das 8h às 13h e das 15h às 
21h)

Parede – Sexta-feira, 1 de 
Abril (18h-23h)

S. Domingos de Rana - Terça-
feira, 5 de Abril (15h30-
21h00)

Carcavelos – Quarta-feira, 6 
de Abril (20h-22h)

S. Pedro e João do Estoril 
- Quinta-feira, 7 de Abril 
(10h-18h)

Abóboda – Sexta-feira, 8 de 
Abril (20h-23h)

Cascais - Terça-feira, 12 de 
Abril (9h-23h)

Tires - Terça-feira, 12 de Abril 
(17h-19h)

APONTAMENTO
DA SEMANA

Este é o paradoxo com que Jesus nos salva: 
espera pela nossa liberdade. Deus não se 

sobrepõe a esta, embora deseje ardentemente 
a nossa salvação. Portanto, precisamos de 

entender a fé como S. Paulo, - não com o 
discorrer dos fariseus -, mas com a surpresa 

sempre renovada pelo milagre de Cristo na 
sua vida. «Quem não considera todas as coisas 

como prejuízo, comparando-as com o bem 
supremo, que é conhecer o seu Senhor», ainda 
não experimentou verdadeiramente o perdão 

de Deus Pai e, portanto, continua preso à lógica 
totalitária do juízo fácil que condena, ou seja, 

CPE

CONSIGNAÇÃO IRS

0,5% do seu IRS leva-nos mais longe, SEM CUSTOS 
PARA SI.
 
Na sua declaração do IRS ao preencher o quadro 11 
(Instituições Particulares de Solidariedade Social) com 
o NIF do Centro Paroquial do Estoril: 501646825 está a 
doar ao CPE 0,5% do valor que paga de IRS, que se não o 
fizer esse valor reverterá para o Estado.
 
É um gesto simples, rápido, sem perda de benefícios e 
uma grande ajuda na vida de cerca de 1700 pessoas que 
procuram apoio no Centro Paroquial do Estoril ao longo 
do ano.
 
Juntos vamos mais longe. Contamos consigo!

COMO COMEÇARAM AS JORNADAS MUNDIAIS DA JUVENTUDE?
Em 1984, o Papa João Paulo II convocou o Jubileu Internacional 

da Juventude, por volta do Domingo de Ramos, 
quando entregou aos 300.000 jovens presentes 
a cruz de madeira que hoje é símbolo da JMJ. O 
encontro foi tão marcante que o Papa quis repeti-
lo no ano seguinte, mais uma vez no Domingo 

de Ramos. Em dezembro de 1985 o Papa instituiu, oficialmente, 
as Jornadas Mundiais da Juventude, com a primeira edição a ser 
realizada já no ano seguinte!

Semana Santa 
– Horários das 
Cerimónias
Domingo de Ramos
Horário de Domingos

Quinta-feira Santa
19h30 Missa da Ceia do 
Senhor (Igreja da Boa 
Nova)

22h Vigília de Oração  
(Igreja de Santo António)

Sexta-feira Santa
10h30 Ofício de Leitura 
e Laudes - Igreja de Santo 
António
15h Celebração da Paixão 
do Senhor - Igreja da Boa 
Nova
21h30 Via Sacra (Da 
Igreja da Boa Nova até ao 
Jardim do Casino)

Sábado Santo
10h30 Ofício de Leitura 
e Laudes - Igreja de Santo 
António
22h Solene Vigília Pascal - 
Igreja da Boa Nova

Domingo de Páscoa
Horário de Domingos 
(suprime-se a missa das 
8.00)


