MISSA MENSAL CPE |
Voluntarios

14 de margo as 10h45 na
Igreja da Boa Nova
De seguida, encontro de
voluntarios e almogo no
refeitério do CPE.
Contamos com todos!

VIA SACRA

Todas as 6% feiras da
Quaresma
18.00h - Igreja da Boa Nova

Donativos

PROXIMA
SEMANA
14 DE MARCO —TER

Reuniio Geral Catequistas
19h(paroquia)

14 DEMARCO—TER
Lectio Divina
21h30

17 DEMARCO — SEX
Via Sacra
18h

19 DE MARCO—DOM
Festa do Pai Nosso 2° ano
11h3o

Contactos

IBAN: PT50.0018.0003.5402.5275.0200.6 21 4680342

SWIFT/BIC: TOTAPTPL
MBWAY: 910719323

paroquia.estoril@gmail.com
paroquiadoestoril.com

HORARIOS

HORARIO GERAL PAROQUIA
ACOLHIMENTO E CARTORIO

223 62 — 10h > 12h / 16h > 18h
SAB — 10h> 11h

CONFISSOES
IGREJA DE STO. ANTONIO
223 SAB — 10h> 11h

IGREJA SRA. BOA NOVA
22 3 62 — 18h30> 19h

ADORACAO EUCARISTICA
IGREJA DE STO. ANTONIO
52 —10h> 12h e 16h > 18h

LECTIO DIVINA
IGREJA DE STO. ANTONIO
32| 21h3o0 - 22h30

MISSAS

DOMINGO

IG. DE STO. ANTONIO - 8h, 13h, 18h
IG.SRA. BOA NOVA - 10h, 11h30,
19’h15

SABADO

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h
(vespertina)

SEG A SEX

IGREJA DE STO. ANTONIO - 9h30
IGREJA SRA. BOA NOVA - 19h
CAPELA COLEGIO SRA.BOA NOVA - 8h3o
(Qua)

PAROQUIA
POESTORIL

EVANGELHO

EVANGELHO JO 4, 5-15.19B-26.39A 40-42

Naquele tempo, chegou Jesus a
uma cidade da Samaria, chamada
Sicar, junto da propriedade que
Jacob tinha dado a seu filho José,
onde estava o poco de Jacob.
Jesus, cansado da caminhada,
sentou-Se a beira do poco. Era
por volta do meio-dia. Veio uma
mulher da Samaria para tirar
agua. Disse-lhe Jesus: «Da-Me
de beber». Os discipulos tinham
ido a cidade comprar alimentos.
Respondeu-Lhe a samaritana:
«Como é que Tu, sendo judeu,
me pedes de beber, sendo eu
samaritana?». De facto, os judeus
nao se dao com os samaritanos.
Disse-lhe Jesus: «Se conhecesses
o dom de Deus e quem é Aquele
que te diz: ‘Da-Me de beber’, tu
é que Lhe pedirias e Ele te daria
agua viva». Respondeu-Lhe a
mulher: «Senhor, Tu nem sequer
tens um balde e o poco é fundo:
donde Te vem a agua viva? Seras
Tu maior do que o nosso pai
Jacob, que nos deu este poco, do
qual ele mesmo bebeu, com os
seus filhos e os seus rebanhos?».
Disse-lhe Jesus: «Todo aquele
que bebe desta agua voltara a ter
sede. Mas aquele que beber da
agua que Eu lhe der nunca mais
tera sede: a agua que Eu lhe der
tornar-se-4 nele uma nascente

que jorra para a vida eternar.
«Senhor, — suplicou a mulher —
da-me dessa agua, para que eu
nao sinta mais sede e nao tenha
de vir aqui busca-la. Vejo que és
profeta. Os nossos pais adoraram
neste monte e vos dizeis que é em
Jerusalém que se deve adorar».
Disse-lhe  Jesus: «Mulher,
acredita em Mim: Vai chegar a
hora em que nem neste monte
nem em Jerusalém adorareis
o Pai. V6s adorais o que nao
conheceis; n6s adoramos o que
conhecemos, porque a salvacao
vem dos judeus. Mas vai chegar a
hora — e ja chegou — em que os
verdadeiros adoradores hao-de
adorar o Paiem espirito e verdade,
pois sdo esses os adoradores que
o Pai deseja. Deus € espirito e os
seus adoradores devem adora-I'O
em espirito e verdade». Disse-
Lhe a mulher: «Eu sei que ha-de
vir o Messias, isto é, Aquele que
chamam Cristo. Quando vier ha-de
anunciar-nos todas as coisas».
Respondeu-lhe Jesus: «Sou Eu,
que estou a falar contigo». Muitos
samaritanos  daquela  cidade
acreditaram em Jesus, por causa
da palavra da mulher. Quando os
samaritanos vieram ao encontro de
Jesus, pediram-Lhe que ficasse com
eles. E ficou 14 dois dias.
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Ao ouvi-I'O, muitos acreditaram e diziam a mulher: «Ja ndo é por causa das tuas
palavras que acreditamos. Nos proprios ouvimos e sabemos que Ele é realmente o
Salvador do mundo».

“ .. ELE E A FONTE DA AGUA-VIVA.”

plena e definitiva. A Samaritana é o
tipo daqueles que, vindo de longe,
ao escutarem a palavra do Senhor,
sentem nascer dentro de si a sede
nunca antes experimentada do dom
de Deus, sede que s6 Jesus pode
saciar. E Ele a fonte de 4gua-viva.

Através de Jesus, Deus oferece ao
homem a felicidade (nfo a felicidade
iluséria, parcial e falivel, mas a
vida eterna). Quem acolhe o dom
de Deus e aceita Jesus como “o
salvador do mundo” torna-se um
Homem Novo, que vive do Espirito
e que caminha ao encontro da vida
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Pe. Paulo Malicia
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APONTAMENTO

DA SEMANA

“A verdade nao é uma ideia mas uma pessoa: Jesus Cristo.”

Nada é mais urgente que isto: acreditar para além de qualquer regra exterior ou
obediéncia formal que Cristo é quem me salva. E, a descoberta surpreendente e
inesperada desta verdade é a tal ponto decisiva que so pode ser valida se o for
para todos. Em grande parte, “a crise de_ fé do nosso tempo corresponde a crise da
verdade’, E preciso amar a verdade para a poder conhecer, caso contrdrio, quando
ela nos estorva censuramo-la, e isso serve a nossa desresponsabilizacao.

MEMORIAS DA TERRA SANTA
Dominus flevit

Cenaculo

Avancei pelas ruas de Jerusalém, seguindo o grupo, como peregrino que pisa pela primeira vez aquele
chao e se confia a orientacao de quem conhece 0s caminhos. Ruas largas, ruas estreitas, a subirou a
descer, umas de muito movimento e outras quase vazias. Nao tera sido muito diferente quando, uma
manha, Pedro e Jodo se dirigiam & casa onde, na noite desse dia, iriam comer a Ultima Ceia. Jesus
tinha-lhes dito: «Ide preparar-nos 0 necessario para comermos a ceia pascal». Chegamos, entretanto,
a essa casa e a sala no andar superior, o Cenaculo. Naquele mesmo lugar, Jesus confessou: «Tenho
desejado ardentemente comer esta Pascoa convosco, antes de padecen. Tentei escutar 0 eco dessas
palavras naquelas paredes. Havia um lugar também para mim naquela mesa. Aquelas palavras

eram também para mim, com aquele mesmo olhar. Como é que Deus, que tudo tem, me deseja -
ardentemente - a mim, que nada sou? Que vou eu acrescentar aos tesouros de Deus? E continuo
sem entender. Quando Deus entrega 0 seu corpo e derrama 0 seu sangue por mim e ainda Se faz meu
alimento para que eu tenha vida, é Ele que Se faz meu tesouro. E Ele que Se da. E, se calhar, s6 quer
que eu O receba.

Pe. Joaoi Brito

CAMPANHA DA
QUARESMA

Juntos garantimos 1 més
de produtos alimentares na
Mercearia Solidaria!

Na Mercearia sao apoiadas
todos os meses 214
Familias/519 Pessoas.
Para alimentarmos todas
as familias, mensalmente
precisamos de:

180L de Oleo
180 Embalagens de
Manteiga

450 Latas de Atum
450 Latas de Salsichas

225 Latas de Feijao
225 Latas de Grao

180Kg de Farinha
180Kg de Acticar

Ao longo da Quaresma
solicitamos 0 vosso
contributo e que coloquem
estes bens nas caixas que
se encontram a porta da
Igreja da Boa Nova, no
Acolhimento da Igreja

de Santo Anténio ou na
rececdo do CPE.

A entrada da Igreja da
Boa Nova encontra-se um
barémetro que indica as
quantidades ja entregues.
Obrigado a todos os que ja
contribuiram.

JMJ Lisboa 2023 -
Voluntarios

Queridos Paroquianos

De 1 a 6 de agosto, Lisboa
vai receber mais de 1
milhao de Jovens de todo
o mundo para o encontro
com o Papa Francisco.
A Jornada Mundial da
Juventude (JMJ) é um
convite a um “abraco da
reconciliacio e da paz”
na capital portuguesa:
“Queridos jovens, que na
JMJ possais experimentar
novamente a alegria do
encontro com Deus e com
osirmaos e as irmas. Depois
dum prolongado periodo de
distanciamento e separacao,
em Lisboa — com a ajuda de
Deus - reencontraremos
juntos a alegria do abraco
fraterno entre os povos e
entre as geracoes, o abraco
da reconciliacio e da
paz, o abraco duma nova
fraternidade missionaria”
(Papa Francisco)

Alguns  destes  jovens
ficaram hospedados
na area geografica da
nossa comunidade, e nos
cd estaremos para 0s
acolher e prestar o apoio
necessario. Os voluntarios
paroquiais, ajudarao nos
eventos e necessidades que
vao existir nas paroquias,
cuidando da organizacao
dos  alojamentos, no
atendimento de peregrinos,
na organizagao de
celebracoes e eventos, etc.
Neste momento, estamos
ainda na fase de angariacao
de mais voluntarios.

LEVANTA-TE!

Precisamos de  mais
voluntarios para fazermos
da JMJ Lisboa 2023
um uma grande festa da
juventude, um momento
inesquecivel de encontro
com Deus e de encontro
de irmdos e, um sinal de
esperanca um futuro com
mais paz e mais amor.
Para mais informacbes e
inscri¢oes podem contactar
o acolhimento paroquial
ou enviar email: paroquia.
estoril@gmail.com.
Obrigado a todos pela vossa
generosidade.

Abraco amigo

Padre Paulo



